
人の力を
信じる。
阿蘇の誇りと実りのブランド

食
育
と
い
う
こ
と
ば
が
あ
る
。
食
べ
る
こ
と
で

人
生
を
学
ば
せ
る
、
と
い
う
よ
う
な
説
教

が
ま
し
い
こ
と
で
は
な
い
。
も
っ
と
素
直
な
、

と
て
も
あ
た
り
ま
え
の
こ
と
、
と
田
中
英
美
子

さ
ん（
右
）は
思
っ
て
い
る
。「
お
い
し
い
も
の
を

食
べ
て
い
る
と
き
の
、
ひ
と
の
表
情
は
も
の

す
ご
く
豊
か
で
す
」。あ
れ
こ
そ
す
べ
て
だ
。
戦
後

の
物
の
な
い
時
代
に
幼
い
こ
ろ
を
過
ご
し
た

か
ら
、
そ
の
貴
さ
が
切
実
に
わ
か
る
。
子
ど
も

に
は
本
当
に
お
い
し
い
も
の
を
食
べ
さ
せ
る
こ
と

が
な
に
よ
り
の
情
操
教
育
な
の
だ
。　

た
だ
し
、
お
い
し
い

も
の
と
は
凝
り
に
凝
っ
て
、
奇
を
て
ら
っ
た
も
の
で
は
な
い
。

素
材
の
ち
か
ら
を
尊
敬
し
、そ
れ
を
生
か
し
き
る
料
理
だ
。

そ
の
た
め
に
は
自
分
の
畑
で
て
い
ね
い
に
育
て
る
。「
母
は
、

も
う
少
し
身
体
を
い
た
わ
れ
ば
い
い
の
に
と
思
う
ほ
ど
じ
っ

と
し
て
い
ま
せ
ん
。
好
き
な
こ
と
だ
か
ら
、
仕
方
な
い
と
は

言
っ
て
も
ね
」。
娘
の
美
恵
子
さ
ん（
左
）は
心
配
す
る
。

　

高
校
生
の
孫
娘
は
、つ
ね
づ
ね
こ
う
言
う
の
だ
。「
わ
た
し

の
結
婚
式
に
は
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
に〈
ウ
ェ
デ
ィ
ン
グ
お
は
ぎ
〉

を
作
っ
て
も
ら
い
た
い
」。な
る
ほ
ど
、
す
ば
ら
し
い
ア
イ
デ
ア
だ
。

ナ
イ
フ
を
入
れ
る
と
、
若
い
二
人
を
ね
っ
と
り
と
優
し
く

祝
福
す
る
こ
と
だ
ろ
う
。　

地
震
が
あ
っ
た
あ
と
、「
い
の
ち

を
つ
な
ぐ
の
は
食
べ
物
」と
い
う
こ
と
を
あ
ら
た
め
て
母
娘

は
思
っ
た
。
こ
の
仕
事
を
母
娘
で
や
っ
て
い
け
る
こ
と
の

歓
び
を
感
じ
つ
づ
け
て
い
る
。
お
お
き
な
感
謝
と
と
も
に
。

素材のちからを生かした、上質の家庭料理。

孫
娘
に
は
、

ウ
ェ
デ
ィ
ン
グ

お
は
ぎ
を
。

お
食
事
処
菜
の
花  

な
の
花
工
房

田
中
英
美
子

　
　

美
恵
子


